
ライフアゲインのさまざまな取り組み

食品を受け取った子育て世帯より届いたメッセージ

支援が必要な世帯へ食品を渡すだけ
でなく、包括的サポートができるよう
つながり支援チームがお話をうかがい
必要な支援につないでいます。

地域で子どもを見守り育てる社会を
目指し「尾倉っ子ホーム」「ちゅうおう
まち食楽福亭（たらふくてい）」 「みん
な食堂」の３つの子ども食堂を運営。

どんな環境の子でも楽しく勉強がで
きるチャンスを届けるため食事付きの
無料学習塾・無料自習室を運営して
います。学生ボランティア講師も活躍。

乳幼児がいるご家庭を訪問し、 ママや
パパと一緒に育児や家事を行う訪問型
子育て支援です。 孤立しがちな乳幼児
期の育児をサポートします。

給食のない夏休み、 冬休みに食品を
箱詰めした応援食品BOXを北九州
市内の希望する子育て世帯に届ける
プロジェクト。2020年度から継続中。

地域全体で子育てするまちづくりを、八
幡中央区商店街を拠点に行っています。
まちの人々と子どもたちの交流が深まる
楽しいイベントを毎月開催しています。

地域の方々がだれでも立ち寄れる多
世代交流の場、地域づくりの拠点で
す。食品を受取りに来られた方がゆっ
くり相談できる場にもなっています。

ライフアゲインのLINE公式アカウン
ト登録者へ、子育て情報、行政からの
情報などをお届けしています。 相談で
きる双方向のLINEグループもあります。

つながり支援 子ども食堂 無料学習塾 ホームスタート

お腹いっぱい大作戦 わがまち大家族プロジェクト つきだテラスTOMONY LINEで子育て情報提供

おてがみ

子どもたちの未来を守る活動に

ご協力お願いします！

生まれ育った環境のために、満たさ
れた食事ができない、

十分な教育を受けられない
、寂しい思いをしている子ども

を

北九州市からゼロにす
る。

ライフアゲインは
認定 NPO 法人です。
当法人への寄付は

税制優遇の対象となります。

食品の寄贈で参加！

ボランティアで参加！

寄付で参加！

フードバンク北九州ライフアゲイン

ライフアゲインは
今年で創立１０周年！

認定NPO法人

北九州市八幡東区中央 2-14-17

093-672-5347TEL
info@fbkitaq.net

ご寄付は
コチラから

〒805－0019

受付 /月～金 （祝日除く） 10:00 ～ 16:00

子どもの成長と共に必要な支援のカタチも変化していきます。
私たちはフードバンク事業を柱に、子どもの成長にあわせて切れ目の
ないアプローチができるようさまざまな取り組みを行っています。


